
Você adora cozinhar? Sempre teve curiosidade de abrir uma empresa de alimentos ou quer 
explorar a possibilidade de uma carreira culinária? Tem interesse em mostrar sua cultura por 

meio da comida? Quer participar de uma comunidade de amantes da comida e contadores 
de histórias que pensam da mesma forma? O programa Nibble pode ser para você!

Sobre O Programa de Empreendedorismo Nibble é uma iniciativa da Cidade de Somerville para ajudar membros de 
nossas comunidades de imigrantes e carentes a aprender sobre possíveis oportunidades culturais e profissionais no 
setor de alimentos. O ponto de entrada para o Programa Nibble é nossa série de workshops de 8 semanas; 
essencialmente um curso intensivo sobre carreiras, feiras, propriedade e operações no setor de alimentos. As 
sessões serão conduzidas por um grupo rotativo de funcionários da cidade, profissionais de negócios e 
proprietários de empresas de alimentos. O programa também oferece oportunidades de vendas para participantes 
qualificados por meio do restaurante Nibble Kitchen, mercados de produtores rurais, festivais e muito mais. Os 
workshops serão realizados nas noites de terça-feira, das 18h às 20h, a partir de janeiro de 2025. 

CUSTO: esse programa custa US$ 100; há apoio financeiro de até 100% disponível para participantes qualificados.

Para se registrar, preencha este formulário e envie-o para o endereço abaixo.
Nome_________________________________________________________________________ 
E-mail_________________________________________________________________________ 
Número de telefone _________________________________________________________________________ 
Endereço________________________________________________________________________ 
Qual é seu nível de inglês? _______________________________________________________ 
Você está matriculado em um programa de Ingles como Segunda Lingua?  ______________________________ 
Você está disponível para nos encontrar nas noites de segunda, terça ou quarta, das 18h às 20h?__________

Qual é a sua experiência culinária?
Você cozinha para grupos grandes? ____________________________________________ 
Você tem experiência em buffet?___________________________________________________ 
Você tem experiência em restaurantes?_________________Se sim, que tipo de experiência?

Você tem receitas escritas para seus pratos? 
_________________________________________________________________________________ 
Você tem experiência ensinando outras pessoas a cozinhar? _________________________________ 
Que tipo de culinária é sua especialidade? ________________________________________________ 

City of Somerville, Joseph A. Curtatone, Mayor 

_________________________________________________________________________________ 
_________________________________ 

O Conselho de Artes de Somerville apresenta:
O Programa de Empreendedorismo Nibble

Um programa de empreendedorismo culinário e cultural



O que você gostaria de aprender neste programa de negócios culinários e narrativas 
culturais?
-  Como encontrar um trabalho em um negócio de alimentação, como um restaurante? 
SIM____  NO____ -

Como iniciar seu próprio negócio de alimentos - Se sim, que tipo de negócio de alimentos?

-Você está aprendendo sobre licenças sanitárias?   SIM____  NO ____ 

-Aprendendo sobre embalagem e distribuição de alimentos?  SIM ____  NO ____ 

-Quer saber mais sobre financiamento para um novo negócio de alimentos? SIM___ NO ___ 

-Como produzir receitas familiares para grandes grupos/restaurantes? SIM___NO __ 

Oportunidades do programa
- Você está interessado em administrar o restaurante Nibble Kitchen2 a 3 vezes por semana?  

SIM____  NO ____ 

- Você tem interesse em dar aulas de culinária? SIM____  NO ____ 

- Você gostaria de vender sua comida em mercados/festivais? SIM____  NO ____ 

Conte-nos se você tem outras ideias específicas sobre como ganhar dinheiro cozinhando - 
e/ou o que você gostaria de aprender sobre o negócio de alimentos.

Envie esta aplicação para:
Anthony Baum 
Somerville Arts Council 
50 Evergreen Ave. 
Somerville, MA 02145 

Prazo: Dezembro de 2024

Questões
Anthony Baum 

abaum@somervillema.gov 

Como você poderia usar sua comida para compartilhar sua história e cultura?

Como selecionaremos os participantes
Este é um programa pequeno; esperamos selecionar de 8 a 10 participantes. 
Pode ser dada preferência a moradores de Somerville que tenham sólida 
experiência em culinária e falem inglês ou estejam matriculados em aulas de 
ESL. O Nibble atende principalmente cozinheiros globais de renda baixa a 
moderada — devido aos nossos fluxos de financiamento e missão. O Nibble 
busca especialmente cozinheiros que façam culinária de seus países nativos.


